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Einfiihrung in die Padagogische Psychologie | — Ubung

Programm:
21.10. Padagogische Psychologie

28.10. Entwicklungspsychologie
04.11. Entwicklungstheorien

11.11. Entwicklungsmodelle

18.11. Entwicklungsmodelle

25.11. Entwicklungsmodelle

02.12. Moralische Entwicklung
09.12. Sprachentwicklung

16.12. Sprachentwicklung

23.12. Entwicklung des Gedachtnisses
13.01. Vergessen und Erinnern
20.01. Leistung und Lernmotivation
27.01. Leistung und Lernmotivation
03.02. Intelligenz

Was macht einen guten L ehrkor per aus?
- Menschlichkeit, Fairness
- Soziale Kompetenz
- Abwechslungsreicher Unterricht - Didaktik
- Humor
-Autoritét, Respektsperson
- Flexibilitét > Aktualitét
- Vertrauensperson

Felder der Padagogischen Psychologie:

- Anlage und Umwelt

- Arbeitsverhalten

- Aufmerksamkeit und K onzentration

- Burnout-Syndrom bei Lehrern

- Selbstgesteuertes Lernen

- Lese- und Rechtschreibschwéache

- Gedachtnis

- Hochbegabte

- Intrinsische und extrinsische Motivation®
- Verhaltensstorungen

- Einzelkinder und Geschwister

- Evauation

- Erziehungsziele

- Diagnostik

- Internationale Schulleistungsvergleiche

! Intrinsische und Extrinsische Motivation: Verhalten scheint eher von , aufRen her* (extrinsisch) oder von ,innen
heraus* (intrinsisch) motiviert zu sein. Nach einer rein instrumentellen Auffassung steht das Verhaten nur im
Dienste des Organismus. Eswird zur Befriedigung kérperlicher Bedirfnisse benétigt, um homoostatische Krisen
zu bewdltigen, um Lust zu suchen und Unlust zu vermeiden. Gegen diese Ansicht hat es regelméidig Einspriiche
gegeben, vor allem wenn tierexperimentelle Ergebnisse pauschal auf den Menschen tibertragen wurden.

—> http://mailbox.univie.ac.at/~trimmem?2/motivation ws2001-2002/lumesberger.pdf
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A { Einflussnahme} B
indirekt oder direkt

Sozialisation: Erziehung:
bewirkt nachhaltige Verénderung zielt auf nachhaltige Verénderung

Definition: Erziehung
.-.. bzw. Erziehen bezeichnet eine Interaktion zwischen Menschen, in der ein oder
mehrere Erzieher im Idealfall planvoll und zielgerichtet (= intentional) versuchen, bei
dem zu Erziehenden unter Berlicksichtigung seiner menschlichen Eigenart ein
erwinschtes Verhalten zu bewahren oder zu verstérken oder Uberhaupt erst zu
entfalten. (nach Meyers Enzyklopadie)

Definition: Sozialisation
»Sozialisation sind die Einflussnahmen schliefdlich, die nicht mit expliziter
V eranderungsabsicht erfolgen, aber dennoch nachhaltige V erénderungen bewirken®
(nach Krapp/Weidenmann; Padagogische Psychologie, 2001)

» S0ziokulturelle Bedingungen und Mal3nahmen, die darauf gerichtet sind, erwlinschte
V erhaltenswei sen des Heranwachsenden (= Erziehungsziele) zu férdern und
unerwinschte zu vermeiden oder zu korrigieren, als auch jene Faktoren und Effekte in
der Lebenswelt des Kindes, die sich in dieser Weise auswirken, ohne daflr
beabsichtigt oder geplant zu sein.”“ (nach Franz E. Weinert in Rost; Handbuch der
Padagogischen Psychologie, 2001)

Praktische Aufgabenfelder der Padagogischen Psychologie:
- Wissensvermittlung
- Lehr- und Lernvermittlung
- Bestimmung von Lernzielen
- Diagnose
- Intervention
- Beratung
- Prognose
- Evaluation

Zeitdilemma: Verfugbare Unterrichtszeit

Faktische Unterrichtszeit

Zeit des Engagements

Effektive
Lernzeit
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Entwicklungspsychologie Literatur: Trautner, Montada

Entwicklung von Kindern: - Wasgeschieht da:  Lernen von Sprache, Laufen; Umweltpragung,
Erfahrungen, wéachst korperlich wie geistig, Pubertét, ...

- Fragen, die man sich stellen kann:
- Warum sind von gleichen Eltern Kinder so unterschiedlich? - Rollenverstandnis?
- Alkohol und Rauchen wahrend der Schwangerschaft? - Sduglingein der Tagesstétte?
- Ist Wahrheit und Liige mit zwei Jahren schon zu begreifen? - Drogenabhangigkeit?
- Einschulungsalter? - Korperliche und geistige Abbauprozesse im Laufe des L ebens?

Heute hier: keine Forschung - sondern: Angewandte Entwicklungspsychologie
- Anwendung = Nutzung wissenschaftlicher Kenntnisse fur die Losung praktischer Probleme
- Beschreibung und Erklé&ren der intra-individuellen (= Verénderungen bei einer Person)
Verénderungen des Verhaltens und Erlebens.
- Beschreibung und Erkléren der inter-individuellen (= was unterscheidet dieses Kind von einem
anderen Kind in der gleichen Altersgruppe, z.B.) Unterschiede in diesen Veranderungen.

Sechs Grundfragen der Entwicklungspsychologie

1 Wasist? > Frage nach dem Entwicklungsstand - Wo steht der Mensch? L ebenslauf?
2. Wieist es geworden? - Frage nach der Genese (=Entstehung), nach der Biographie?
- z.B. Bedingungen von Fehlentwicklungen (die bekannt sind) vermeiden.
3. Waswird? - Frag nach der Entwicklungsprognose (z.B. Schullaufbahnberatung)
4. Was sollte werden? - Frage nach den Entwicklungszielen
- z.B. 2. Sprache schon in der 6. anstatt 7. Klasse. GS: Fremdsprachenlernen noch unbedarfter
5. Wie kdnnen die Ziele erreicht werden? - Frage nach Methoden & Mitteln der Zielerreichung
- z.B. mit welchem Verfahren, Wo setzt man an (Lehrer, Eltern, Kind), Wann, Wie, ...
6. Was ist geworden? - Evaluation (= Uberprifung und Bewertung) der Intervention.

- z.B. Spétfolgen, Nebenwirkungen, ...

Traditioneler Entwicklungsbegriff:

- Gerichtetheit - Entwicklung ist auf ein Ziel ausgerichtet - Erreichter Endzustand ist (meist) hoherwertiger
als der Ausgangszustand - Entwicklungsstufen: jede Stufe durchlaufen > Aufstieg

- Univer salitét: auf alle Menschen anwendbar; trifft auf alle Menschen (mehr oder weniger) zu?.

- Qualitativ-strukturelle Transformation, d. h. dass nicht nur eine rein quantitative Verénderung eintritt, z.B.
30 anstatt 3 Worter wissen, sondern sich die Struktur erweitert: Worter in anderem Zusammenhang gebrauchen,
Zwei-Worter-Satze bilden, Namen- und Tun-Worter unterscheiden, etc.

- Irreversibilitat: nicht Rickgangig zu machen; z.B. Laufen, Fahrradfahren, Schwimmen, ...

Veranderungen die vom Traditionellen Entwicklungsbegriff nicht abgedeckt werden:

- »Ruckentwicklungen” (durch duRere Einflusse bzw. durch das Altern) > Reversibilitét / , Verlernen®
- unterschiedliche Kulturbedingte Universalitdten - Stufenlibersprung (Krabbeln > Laufen)

- Generell AuRere Einfliisse - Stérungen in der Entwicklung - Psychische Entwicklung

Aktuelles Versténdnis von Entwicklung:

- Entwicklung ist ein Lebenslanger Prozess. - E. ist in jedem Lebensalter durch Wachstum und Gewinn oder
durch Abbau und Verlust gekennzeichnet. - Entwicklung als Ergebnis zwischen drei Faktoren:

- Alter sentsprechende Entwicklung (biologische Evolution oder Phylogenese (= Entwicklung aller Menschen)
- historische oder soziale Umsténde - nicht normative Einfliusse (Individualentwicklung, auch Zufélle, etc.)

- Entwicklung verlauft bel verschiedenen Personen unterschiedlich (interindividuelle Unterschiede in
intraindividuellen Veranderungen) - Entwicklung umfasst qualitative und quantitative Ver dnderungen.
- Selektion, Optimierung und Kompensation sind grundlegende Elemente menschlicher Entwicklung (Piano)
- Entwicklung hat Spielrdume und Grenzen (Plastizitét) - Entwicklung ist Selbstbestimmt und Auf3engel eitet.
- Entwicklung ist multidimensional, multidirektional und multifunktional
- z.B. Intelligenz: nicht die Eigenschaft an sich, sondern viele Bereiche spielen eine Rolle: fluide
(Aufnahmefahigkeit) und kristaline (Speicherféhigkeit) Intelligenz...
- ,Entwicklung ist die Altersspezifische Veranderung in den psychologischen und physiologischen Funktion
des Menschen, Uber die gesamte L ebensspanne hinweg.” (nach Zimardo Cerrig, 1999)

2 Wickelbrett bei Hopi-Indianern: Kinder sind bis zum 6. Monat festgebunden. Vom 8. bis zum 12. Monat lernen sie dann trotzdem sehr
schnell laufen, trotz der mangelnden Lauferfahrung im Vorfeld.
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Entwicklungstheorien

> Umwelt >
(nach Montada) Aktiv Nicht aktiv
Aktiv | Interaktionistische Theorie Sel bstgestaltungstheorien
Nicht aktiv | Exogenistische Theorien Endogenistische Theorien

Reifung: Gen-Gesteuerte Entfaltung der biologischen Strukturen und Funktionen;
- liegt dann vor, wenn Verénderungen nicht auf Grund von Erfahrungen, Ubungen, Erziehung,
Sozialisation oder gedanklicher Erkenntnisgewinn zurtickgeftihrt werden kénnen.
-> Sensible Perioden, in der das Individuum besonders empfindlich auf duffere Reize reagiert und
optimal darauf vorbereitet ist, en bestimmtes Verhalten zu erlernen. (z.B. Sauberkeitserziehung)

Endogenistische Theorien:
- Entwicklung ist durch Anlagen geplant; Entwicklung , geschieht”; Entwicklung verlauft in Phasen.
- Entwicklung hat bewegte und unbewegte Phasen; Phasen laufen in Reihenfolgen ab; Entwicklung ist
irreversible; Letzte Phaseist die Reife; Entwicklung ist im erwachsenen Alter abgeschl ossen;
Entwicklung ist fir die Spezies universell;
- Entwicklungsverfriihungen oder Verspatungen = Sauberkeitsfimmel/V erwahrlosung;
- Ubung und Stimulation kénnen die Reifung einer Funktion nicht beschleunigen, nur die
Leistungsfahigkeit der bereits gereiften Funktion steigern.
- (Weder Aktivitédt des Kindes, noch aktive Umwelteinfliisse sind bedeutsam fiir die Entwicklung. Der
Begriff der Reifung steht im Zentrum.)
- Spezifische Merkmale fur einen Lebensabschnitt bleiben Gber Kulturgrenzen und unterschiedliche
Umwelteinfltsse unabwendbar gleich.
- Die Umwelt dient dabel nur der Unterstiitzung; sieist fir eine Aushildung der Merkmale nicht
existenziell notwendig.
- (Endogenistische Theorien haben insgesamt wenig Einfluss)

Exogenistische Theorien (,,auRen”. Umweltbedingt):
- Umwelteinfllisse bedingen die Entwicklung im Menschen
- Mensch (als , tabularasa’ = unbeschriebenes Blatt) wird von seiner Umwelt beeinflusst
- Mensch und Entwicklung wird durch &ul3ere Reize kontrolliert.
- Entwicklung entspricht Lernen (u. a. klassisches & Operantes Konditionieren; Lernen am Modell)
[Pavlov, Skinner, Bandural
- 2.B. , Spracherwerb®: , Ball* = durch wiederholtes Benennen und durch ,, Freude" der Eltern wenn
Ball benannt wird (Positive Riickkopplung)
- Verstdrkungslernen, Nachahmungslernen, Beobachtungslernen; Konditionierung
(Signal und Aktion verkniipfen)

Selbstgestaltungstheorien:
- Menschist aktiver Mitgestalter seiner Umwelt a b
- [Piaget] Kinder machen in bestimmten Altersstufen
bestimmte (zeichnerische) Fehler; mit der Zeit
verandert sich das Denken - Kindliches Denken
anders als Erwachsenes Denken (Schornstein auf
Haus, Schrége Flasche: siehe Abb.: Demonstration des
Wasserspiegelsin der gekippten Flasche (@) und

typischer Fehler (b) der Reproduktion)
- Entwicklung ist Selbstkonstruktion:
Der Mensch ist aktiver Mitgestalter seiner  Entwicklung

- Der Mensch braucht die physische und soziale Umwelt als Anregung.
- Der Mensch sucht aktiv nach dem, was ihm in seiner Umwelt zu einem Problem wird. [7]

Vier Faktoren fur die Kognitive Entwicklung: )
1) Reifung 2) AktiveErfahrung  3) SozidelInteraktion  4) Streben nach Gleichgewicht (Aquilibration)
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(Erfahrungsraum Erweiterung:)
Assimilation: - Information, die das Individuum aufnimmt, wird so veréndert, dass sie sich in das vorhandene
Schematasystem einfiigt. z.B. , Apfel“ = abbeilRen, kauen, essen - Ubertragung auf Birne, ...
- Anderes Bsp.: ,Maen" mit Kreide, Pinsel, Stift > Erfahrungsiibertragung; alles heile tut weh
Akkomodation: - Schemata werden veréndert, damit sie der Information angemessen sind oder damit sie nicht
zu anderen Schemata oder der Gesamtstruktur in Widerspruch stehen (Zimbardo, Gerrig, 1999)
- 2.B. kaltes kann auch dampfen; Nagel < - Stift
- Nahrung = Gebéack - Keks = nicht biegbar, kriimelt = vorsichtig zubeil3en
-> Brot = biegbar, kriimelt nicht - feste zubeifRen

I nteraktionistische Theorien:
- sieverhindern ein aktives, selbst motiviertes und sein Entwicklung selbst vorantreibendes I ndividuum
mit einer aktiven, fordernden und erfillenden Umwelt. [7]
- Kulturelle Anforderungen, Normen und Wiinsche anderer Menschen und materielle
Umweltbedingungen wirken al's Entwicklungsanreize und Herausforderungen. Sie kénnen die
individuelle Entwicklung glinstig oder ungiinstig beeinflussen.
- Das Individuum hat eine aktive Rolle bel der Gestaltung der Umwelt. Es formt Umweltbedingungen
und wird von diesen geformt.
- Organisationsstufen der Readlitét sind in wechsel seitiger Interaktion [7]
(inner-biologisch, individuell-psychol ogisch, kulturell-soziol ogisch, historisch-physikalisch)

I nteraktion verschiedener Organisationsstufen der Realitéat [7]:
inner-biologisch: koérperliche Voraussetzungen fir Partnerschaft vorhanden; sich verlieben
individuell-psychologisch: Zuneigung; Hingezogen fiihlen
kulturell-soziologisch: Gemeinsame Arbeitszeit; Umwelt passt, ...
historisch-physikalisch: , konstruiert” Zerbrechen der Partnerschaft durch Krieg, Wegziehen, ...

Erfahrungen mit der
Umwelt

Adaptation
{= Anpassung)

Kognitive Struktur

Assimilation
sensorische begriffiiche operatorische
{= Diie Umnweli (= Veranderung Schemata Schemata Schemata
vollstandiy individuelles z.B. Greifen zB B
BT Strukturen) : sehen : Blum;m Idass{i?i.:i;aren.
Zuordnen)
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»Alterstafel“ nach Remplein (1963): [etwas starr und nicht mehr zeitgemald]
1. Sauglingsalter | Schlafalter 0-2M.
Zuwendungsalter 2-12 M.
2. Kleinkindalter | Alter des Spracherwerbs 1-25J
Erstes Trotzalter 25-35J
Ernstspielalter 35-55J
3. Grofkindalter | Erster Gestaltwandel 55-6.5J
Mittleres Kindesalter 6.5-9J
Spétes Kindesalter mw: 9-12J./9-105J
4. Jugendalter | Vorpubertét m/w: 12-14J./10.5- 13 J.
Pubertat m/w: 14-16J./13- 155
Jugendkrise m/w: 16-17J./155- 165 J.
Adoleszenz m/w: 17-21J./16.5-20J.
»Umwelt im Mittelpunkt* Theorien: [Behavioristische Theorien aus Amerika:

Jeder ist seines eigenen Gliickes Schmied]

Stimulus-Response-Theorie:

Die S-R-Theorie bildet die Grundlage aller behavioristischen Lern- und Verhaltenstheorien. Im S-R-Modell wird
das Lernen ausschliefllich als ein Konditionierungsprozess aufgefasst, d.h. das gesamte Verhaten des
Organismus wird als eine Reaktion (Response) auf einen vorausgegangenen Reiz (Stimulus) erklart.

Klassische Konditionierung:
- lwan Pawlow (1849-1936) — Klassische Konditionierung mit dem Pawlow'schen Hund & der Glocke
- John B. Watson — Konditionierung von Emotionen mit dem kleinen Albert & der Ratte
- Thorndike - Lernen durch Versuch & Irrtum mit einer Katze, die raus will

2>Werbung: Neutraler Reiz (z.B. Auto) wird an anziehenden Reiz (z.B. Frau, Familie, Gllck,...) gekoppelt.

Kontiguitét: - Raumzeitliche Nahe, Gleichzeitigkeit, (zeitliche N&he von CS und US)

- notwendige und hinreichende Bedingung fir Lern- und K onditionierungsvorgéange.
Neue Sicht: Rescorlas (1988): Konditionierung als Lernen von Beziehungen; Entscheidend ist die Information,
die ein Stimulus Uber einen anderen liefert. (Strom-im-Boden-Experiment-mit-und-ohne-Ton)

Operandes (instrumentelles) K onditionieren:
- Skinner: ,, Skinnerbox“; Thorndike: , Problemkasten”; Guthrie; Hull
- Grundthese: Verhaten wird durch positive Konsequenzen/Belohnung verstérkt und durch negative
K onsequenzen abgeschwécht (= Lernen nach dem Verstarkungsprinzip)
- Verhalten - Verhaltenskonsequenz (als Stimulus) > Verhaten (Trial and Error)
- Reaktion ist instrumentell zur Erreichung des Erfolgs
- Erfolg tritt aber nicht automatisch ein, sondern erfordert - im Gegensatz zum klassischen
Konditionieren -, dass das Individuum aktiv wird, es muss alternative L 6sungen ausprobieren und erhélt
die Verstarkung erst nach einer gezeigten Reaktion.
- Menschen sind auch das Ergebnis von K onditionierungsprozessen und kénnen durch Stimulus-
Bedingungen in ihrem Verhalten beeinflusst werden (z.B. zahlreiche Erziehungssituationen,
Gesprachssituationen)

- Annahmen: Unser Verhalten ist auf Steigerung von Lust und Verminderung von Schmerzen ausgel egt.

[- Reaktionen die kurz vor einem befriedigendem Zustand auftreten, werden mit grofRer Wahrscheinlichkeit
wiederholt.

- Reaktionen die kurz vor einem unbefriedigendem Zustand auftreten, werden mit grofRer Wahrscheinlichkeit
nicht wiederholt.

- Die Wahrscheinlichkeit das bestimmte V erhaltenswei sen auftreten, 18sst sich dadurch erhéhen oder
vermindern, dass man die Auswirkungen, die sie auf die Umwelt haben, kiinstlich beeinflusst (manipuliert). ]

Verstarkung und Bestrafung (wichtige Begriffe!):
- Mit Verstarkung sind alle Reize gemeint, die die Wahrscheinlichkeit des Auftretens einer Reaktion erhéhen.
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Positiver Verstarker: Folgt ein Reiz in (gesetzesmaldiger) kontingenter Weise auf eine Reaktion und nimmt mit
der Zeit deren Auftretenswahrscheinlichkeit zu, so ist er ein positiver Verstérker. Angenehme, positive Stimuli
sind z.B. Lob, Zustimmung, Belohnung, etc. (Negativfall: Klassenkasper > Aufmerksamkeit)

Negativer Verstérker: Jeder Reiz der —wenn er vermieden wird — mit der Zeit die
Auftretungswahrscheinlichkeit einer Reaktion ansteigen 18sst, ist ein negativer Verstarker. Die Beendigung
unangenehmer (aversiver) Stimuli kann z.B. sein das stillen eines Schmerzen, die Beendigung des Schimpfens;
Nasswerden ist negativer Verstérker und bedingt das Verhalten einen Regenschirm mit zu nehmen, ...

Priméarer Verstarker: wirken ohne vorherigen Lernprozess (Nahrung, trinken, ...)
Sekundarer Verstarker: urspringlich neutraler Reiz wird durch wiederholte Paarung mit priméren Verstérker
selbst zu Verstérker (z.B. Lob, Einfluss, Macht).

Verstarkungsplane:
- Immerver stérkung: (kontinuierliche Verstérkung) > Jede korrekte Reaktion wird verstarkt.
(Kaugummiautomat: Muinze - Kaugummi)
- Intermittierende Verstérkung: (nur hin und wieder aber mit System)
- Quotenplane: z.B. 5:1 nur jede 5. Reaktion wird verstérkt
- Reaktionspausen nach Verstérkung
- Besser: Variable Quotenverstarkung: im Schnitt jede 5. Reaktion wird verstarkt
- guter Lerneffekt, sehr hohe Ldsungsresistenz; z.B. nur manchmal SiiBigkeiten an Kasse
- Intervallplane: z.B. jede nach einem Zeitintervall von zwei Minuten auftretende Reaktion wird verstérkt
-> Reaktionspause nach Verstarkung (z.B. wird nach Schulaufgaben weniger gelernt)
- Besser: Variable Intervallverstérkung: durchschnittlich nach 2 Minuten erfolgt Verstérkung
- guter Lerneffekt; hohe Ldschungsresistenz

Lernen am Modell: [Vertreter: A. Bandura: ,,Lernen durch Beobachtung ist effizienter als Eigenerfahrung”]
Lernen: - ist aktiver, kognitiv gesteuerter Verarbeitungsprozess gemachter Erfahrungen
- Verdnderungen werden nicht allein durch innere Kréfte oder Umweltstimuli ausgel 6st.
- Symbolische, stellvertretende, selbst regulierende Prozesse werden berticksichtigt
(Schl&ger greifen, Lenkrad, Besteckanordnung)
L er neffekte: - Modellierender Effekt = ,neu lernen” (Hummer essen)
- Enthemmender / hemmender Effekt = Verhalten das schon vorhanden ist /,, Gruppenzwang"”
- audl 6sender Effekt = Verhalten bekannt; durch Beobachtung wird Verhalten ausgel 0st.
(Schokolade im Fernsehen - Khlschrank)
Prozess des Beobachtungsler nens:
Modellereignis > Aufmerksamkeitsphase - Behaltensphase - Reproduktionsphase > Motivationsphase

Speicherung des Erprobung von Bewertung: Lohnt
Modellverhaltens  gespeichertem Wdh. d.

(bildlich und Verhaten Verhaltens?
verbal)

Bedingungen fiir Beobachtungslernen:
1. Beobachter muss sich mit dem Vorbild identifizieren,
2. Beobachter muss zur Nachahmung bereit, also motiviert sein.
3. Das beobachtete V erhalten muss positive K onsequenzen nach sich ziehen und
4. es muss fur den Beobachter einen hohen funktionalen Wert haben (= schneller am Ziel).
5. Das Vorbild muss statusiiberlegen sein (Erwachsene!) und Prestige sowie Glaubwiir digkeit haben.
Bsp. Spracherwerb ist Nachahmungslernen; aber bei Lob ("Kannst Du schon gut sprechen™) von
Erwachsenen wird es auch zum operanten Lernen (positiver Verstérker Lob)

Aneignungsphase:
Aufmerksamkeitsprozess: - Beobachtungshéufigkeit; Merkmale des Modells und seines Verhaltens;

- Merkmale des Beobachters
Gedéachtnisprozess: - Handlungsabl dufe werden in Symbol e transferiert; in die bestehende kognitive
Organisation integriert, im Gedéachtnis gespeichert.
Ausfiihrungsphase:
Motorische - Verhalten wird praktisch erprobt
Reproduktionsprozesse: - Integration in ein eigenes Verhalten und Entwicklung neuer Verhaltensmuster
Motivationsprozesse: - Verhaltensweise die keine negative Konsequenz oder positive erwarten lassen,

werden gezeigt.
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Universitat Erlangen-Nirnberg
Erziehungswissenschaftliche Fakultét
Institut fur Psychologielll

Friedrich-Alexander-Universitat
Erlangen-Nirmberg "=

5. Ubung zur Vorlesung:

Einfihrung in die Padagogische Psychologie

1. Konkret-operationales Stadium (7-11 J.)

IV.  Formal-operationales Stadium (11-17 J.)
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Sensumotorisches Stadium
1. Ubung angeborener M echanismen
2. Primére Kreisreaktionen
3. SekundéreKreisreaktionen
4. Koordination der erwor benen Handlungsschemata und Anwendung
5. Tertiare Kreisreaktionen

6. Ubergang

Pra-oper ationales Stadium
» Animismus
> Egozentrismus
> Irreversibilitat
» Finalistische Erkléarungen
» Zentrierung

> Unidirektionales Denken

Konkrete Operationen
» Erschlie?en der Wirklichkeit
> Dezentrierung der Aufmerksamkeit
» Berucksichtigung von Transformationen

> Reversibilitat

Formale Operationen

kein-plan.de/ewf
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Entwicklungsmodell von Bruner
> Enaktive Stufe
> lkonische Stufe

» Symbolische Stufe

Konseguenzen
» Ausbildung einesinternen Speicher systems
» Fahigkeit, Handlungen durch Symbole auszudr icken nimmt zu
» Sprache

> Alternativen

Konsequenzen fur den Unterricht
» Ausgangspunkt: Wissens- und Denkstruktur des Kindes
» Mittlerer Grad der Abweichung vom vertrauten ist optimal
» Aktive Auseinander setzung mit den Lerninhalten
» Individuelles Tempo
» Schulerfragen sind wichtiger alsLehrerfragen
» Soziale Interaktion und Kommunikation fordert geistige Entwicklung

» Grol3e Bedeutung spontanen oder beildufigen Lernens

11
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Gertraud ERRel-Ullmann

Universitét Erlangen-Nirnberg
Erziehungswissenschaftliche Fakultét
Institut fir Psychologie Il

6. Ubung zur Vorlesung

Einfihrung in die Padagogische Psychologie

Thema: Psychoanalytische Entwicklungsmodelle
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Sigmund Freud
6. Mai 1856 Geburt in Freiburg (M ahren)
1885 Studien in Paris
1886 Er6ffnung der Privatpraxisin Wien
Zusammenar beit mit Breuer
Entwicklung der Psychoanalyse
1938 Emigration

23. September 1939 Tod in London

Psychoanalyse
» PSychoanalyse ist der Name

a) eines Verfahrens zur Untersuchung seelischer Vorgange, welche
sonst kaum zuganglich sind,

b) einer Behandlungsmethode neur otischer Stérungen, die sich auf
diese Untersuchungen grindet,

c) einer Reihe von psychologischen, auf solchem Wege gewonnenen
Einsichten, die allmahlich zu einer neuen wissenschaftlichen
Disziplin zusammenwachsen“. (Freud 1922)

16
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Neue Per spektiven:

Unbewusste Antelle der Personlichkeit
Friahkindliche Sexualitat
Bedeutung der fruhkindlichen Entwicklung

Bedeutung der Eltern-Kind-Beziehung

Entwicklung

Bei Freud:

Per sonlichkeitsentwicklung; Anpassungsprozessin Richtung
Sozialisation

17
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Psychoanalytisches Entwicklungsmodell

Orale Phase

Anale Phase

2-3

Phallische Phase

3-6

L atenzphase

bis Pubertéat

Genitale Phase

Pubertat

kein-plan.de/ewf
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Stadien der psychosozialen Entwickiung

nach Erikson

St. [ Alter ~ Konflikt Themen
Urvertrauen vs. :
| 0-1J. Misstiauen Mutter-Kind-Bindung
Il 1-34J. ‘;:f;?;m'e ve. Scham und Sauberkeitserziehung
Il | 3-6J. |Initiative vs. Schuld Identifikation, Gewissen
IV |6-12J. FleiR vs. Minderwertigkeit | Leistung, Schule
Y, 1218 J Identitat vs. Identitatsfindung,
" |Rollendiffusion ) Adoleszenzkrise
_— i Sexuelle Partnerschaft,
ﬂ 18-30 J. llnnmltatva. Isolation Solidaritat o
| Generativitat vs. Berufliches, soziales
_V” 085 | Stagnation Engagement -
| Ich-Integritat vs. .
Vill |ab 65 J. LNerzweif_lung Weisheit, Rﬂcksc_:hau

21



Einf. in die Padagogische Psychologie | Ubung — Frau ERel-Ullmann — EWF, F.A.U. Erl.-Niirnberg — WS 2003/2004 kein-plan.de/ewf




Einf. in die Padagogische Psychologie | Ubung — Frau ERel-Ullmann — EWF, F.A.U. Erl.-Niirnberg — WS 2003/2004 kein-plan.de/ewf
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Universitéat Erlangen-Nurnberg
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Institut fir Psychologielll

7. Ubung zur Vorlesung

Einfihrung in die Padagogische Psychologie

Thema: Moralische Entwicklung und moralische Sozialisation
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Das ,,Heinz-Dilemma"™

Eine todkranke Frau litt an einer besonderen
Krebsart. Es gab ein Medikament, das nach
Ansicht der Arzte ihr Leben hitte retten kon-
nen. Ein Apotheker der Stadt hatte es kurz
zuvor entdeckt. Das Medikament war teuer in
der Herstellung, der Apotheker verlangte
jedoch ein Vielfaches seiner eigenen Kosten.
Heinz, der Ehemann der kranken Frau, borg-
te von allen Bekannten Geld, brachte aber
nur die Hilfte des Preises zusammen. Nach
ergebnislosen Verhandlungen mit dem Apo-
theker brach Heinz in die Apotheke ein und
stahl das Medikament fiir seine Frau.

An eine solche Vorgabe schlieflen sich Fragen
an: Hitte Heinz das Medikament stehlen sol-
len? Warum? Was ist schlimmer: Jemanden
sterben lassen oder stehlen? Warum? Haitte
ein Ehemann einen triftigen Grund zu steh-
len, auch wenn er seine Frau nicht liebt?
Wiire es genauso gerechtfertigt, fiir einen
Fremden wie fiir die eigene Frau zu stehlen?
Warum? Angenommen, Heinz stiehlt das
Medikament fiir ein Haustier, das er sehr
gern hat. Wiire es gerechtfertigt, fiir ein sol-
ches Tier zu stehlen? Heinz stiehlt das Medi-
kament und wird festgenommen: Soll der
Richter ihn verurteilen? Warum? Der Richter
iiberlegt sich, Heinz ohne Strafe freizulassen.
Was konnten die Griinde sein? Wenn man
einmal daran denkt, dass wir alle in einer
Gesellschaft zusammenleben, welche Griinde

. hitte der Richter dann, Heinz zu verurteilen?

kein-plan.de/ewf
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Kohlbergs Theorie der Moralentwicklung

Préakonventionelles (vor mor alisches)
Niveall

Stufel: heteronome Moralitat
»Macht ist Recht*

Stufe2: Individualismusund Austausch
,, Eine Hand wascht die andere*

Konventionelles Niveau

Stufe 3:  Erfullung von Erwartungen
» Was du nicht willst, dass man dir tu,...

Stufe4: Orientierung an Recht und Ordnung
»Ruheist die erste Burger pflicht!“

Postkonventionelles Niveau

Stufe5: Sozialvertrag
» Eigentum ver pflichtet. Sein Gebrauch soll
zugleich dem Wohle der Allgemeinheit dienen.

Stufe6: Orientierung an allgemein gultigen
ethischen Prinzipien

, Handle nur nach der

28
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Gertraud ERel-Ullmann

Universitét Erlangen-Nurnberg
Erziehungswissenschaftliche Fakultét
Institut fir Psychologielll

8. Ubung zur Vorlesung

Einfihrung in die Padagogische Psychologie

Thema: Spracherwerb
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Vom Laut zum ersten Wort

Kennzeichen

Stadium Alter

erste Laute 0.—-1. Mon.
Gurren 2.—3. Mon.
Expansion 4.—5. Mon.

kanonisches Lallen 6. —9. Mon.

erste Worter 10. —14. Mon.

Befindet sich der Saugling in einer entspannten
Situation, produziert er Laute mit einem offenen

Vokaltrakt ohne Lippenbewegungen.

Erste silbendhnliche Verbindungen, die mit

Verschlusslauten beginnen, werden produziert
(Gurrlaute) und vorgesprochene V okale nachgeahmt.

Die produzierten Laute werden realen Sprachlauten
immer ahnlicher.

Das sogenannte kanonische Lallstadium wird erreicht,
wenn der Saugling durch das Reduplizieren von
Silben (dada-dada) wort- oder satzahnliche
Intonationen erzeugt. Zeitgleich oder spater kommt
die Verbindung unterschiedlicher Silben (daba)

hinzu.

Die phonol ogische Entwicklung mindet in die
Produktion der ersten Worter ein.

(aus: GRIMM, H & WILDE, S.; Im Zentrum steht dasWort, in: KELLER (Hrsg.),
Entwicklungspsychologie, Bern 1998, 449)
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Entwicklung des durchschnittlichen Wortschatzes im Kindesalter

2600 -
2400 -
2200 -

2000 -
1800 -

1400° cpres
1200
1000
800 - -
600 -

Durchschnittliche Anzahl benutzter Worter

200 -

N

B o et Tl

T 1% 2 2% 3 3% 4 4% 5 5% 6
Alter [Jahre]

(aus: ZIMBARDO/GERRIG, Psychologie, Berlin, 71999, 479)
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Zeitlicher Ablauf der Sprachentwicklung

Alter Sprachéaul3erungen Sprachver standnis
Neugeborenes  schreit nicht prufbar
bis 6 Monate ,Gurren®, | Jauchzen®, , Quietschen® nicht prifbar

»Lalen*; beginnend mit Kehllauten

bis10 Monate  Lallen von Silben Kind sucht Gegenstande bei
Benennung

bis12 Monate  Lallmonologe Name; einfachste Auftrage

12 Monate 2 bis 10 Worter (in Kindersprache) holt Dinge nach Aufforderung

bis 1,5 Jahre Einwortsatze einfache Aufforderungen,
Fragen

bis 2 Jahre 20 — 50 Worter, verschiedene Wortarten; passiver Wortschatz ist dem

2 und mehr Worter werden zu AuRRerungen aktiven bereits weit voraus
verbunden; erstes Fragealter

bis 2,5 Jahre rapide Zunahme des Wortschatzes Kind versteht das meiste von
Schwierigkeiten bei Anlautverbindungen dem, was es hort
(kl, pl, usw)

bis 3 Jahre Artikulation der Anlautverbindungen wird Schwierigkeiten beim

zunehmend besser (3 Anlaute sind schwierig), Versténdnis von Gegensétzen,
Personal pronomen, Prépositionen, Hilfsverben, feine Abstufungen
Satzbau

bis 3,5 Jahre Laute und Lautverbindungen werden weit- Kind kann, je nach
gehend korrekt ausgesprochen; Wortschatz Erfahrung, alles verstehen
wachst stark; bei- und nebengeordnete Sétze
tauchen auf; ,,warum®; , entwicklungsbedingtes
Stottern*

4 —6 Jahre Das Kind spricht flief3end Entsprechend der allg.
Entwicklung wéchst das
Sprachverstandnis.
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Gertraud ERel-Ullmann

Universitét Erlangen-Nurnberg
Erziehungswissenschaftliche Fakultét
Institut fir Psychologielll

9. Ubung zur Vorlesung

Einfuhrung in die PAdagogische Psychologie

Thema: Entwicklung der Sprache
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Begriffe

Phonologie
Beschéftigt sich mit sprachlichen Lauten und ihrer Funktion
Phonem: kleinste bedeutungsunterscheidende Einheit der Sprache

Phonetik:
L ehre der Produktion, Ubertragung und Wahrnehmung von Sprachlauten

Morphologie:

L ehre des Aufbaus von Wartern aus kleineren Elementen von lautlicher oder
orthographischer Form und Bedeutung

Morphem: kleinstes bedeutungstragendes Element der Sprache

Syntax:
Lehre vom Satzbau

Semantik
Befasst sich mit den Bedeutungen von sprachlichen Elementen und Strukturen

Pragmatik:
Beschéftigt sich mit der kommunikativen Funktion von Sprache

kein-plan.de/ewf
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Komponenten der Sprache
. erworbenes
n Funktion .
Komponente Wissen
etonun .
suprasegmentale Beto s prosodische
Komponente prosodische Kompetenz
omp Gliederung P
) Organisation von
Phonologie
.ki‘ Mog;;]lfocl)c:égie %;;r?f&lﬁfgn linguistische
Grammati Syntax orto g Kompetenz
Lexikon Satzbildung
Wortbedeutung
sprachliches
P tik Sprechakte Handeln pragmatische
ragmati Diskurs Kohérenz der Kompetenz
Konversation

(Grewendorf et al., 1989, O'Grady & Dobrovolsky, 1989)
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Erwerb von Wortbedeutungen

» ,schnelle Zuordnung , fast mapping*
» Ganzheits- und Taxonomieconstraint
» Digjunktionsconstraints

» Syntaktische Constraints

Grammatikerwerb

» Einwortaul3erungen
» Zweiwortaul3erungen

»Drei- und Mehrwortauf3erungen
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M Utterliche Sprechstile

Alter des Kindes Mitterlicher Sprechstil  Hauptmerkmale Funktionen
fur den Spracherwerb

bis ca. 12 Monate  Ammensprache iiberzogene Intonationskontur; hoher Spracherkennung;
(“baby talk™) Tonfall; lange Pausen an Phrasen- zentral: Prosodie,
strukturgrenzen; einfache Satze; Phonologie

kindgemaBer Wortschatz

2. Lebensiahr stiitzende Sprache gemeinsamer Aufmerksamkeitstokus; Spracheinfihrung im
{“scaffolding”) Routinen; Formate; Worteinfuhrung Dialog;
zentral: Wortschatz

ab 24-27 Monate  lehrende Sprache Modellsprache; modellierende Sprach-  sprachanregend und
(“motherese”) lehrstrategien; Sprachanregung durch -lehrend;
Fragen zentral: Grammatik

(aus: GRIMM, H. & WEINERT, S.: Sprachentwicklung, in Oerter/Montada (Hrsg.),
Entwicklungspsychologie, Weinheim , 2002, 547)
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Kinder mit ver spatetem Spracherwerb

Stichprobenumfang N = 80

\

24 Monate Wortschatz < 50: Wortschatz > 5C
13 - 20 % 'late talkers'

\

3./4. Lebensjahr =~ 50%: Sprachentwicklungs- Sprachriickstand
stdrung aufgehalt
Schulalter - Sprachdefizite mit Plateaubildung
- aligmeine schulische Probleme
- Leseprobleme

- psycho-soziale Probleme

(aus: GRIMM, H. & WILDE, S.: Im Zentrum steht dasWort, in KELLER (Hrsg.),
Entwicklungspsychologie, Bern 1998, 465)
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10. Ubung zur Vorlesung

Einfuhrung in die Padagogische Psychologie

Thema: Sprachentwicklung — Stérungen bei der Sprachentwicklung -
Bilingualitat
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Storungen des Sprechensund der Sprache

eingeschranktes Sprachverstandnis

Storungen des
Sprechens und

der Sprache —\x‘—:{ eingeschrankter Wortschatz }»

Dyslalie

Dysgrammatismus

Sprachentwicklungs-
storung (SES)

i Alalie

Poltern ‘

Storungen des
Sprechablaufes  }---.

Storungen der  ——————— Balbuties/Stottern ‘

Kommunikation
—ﬁ\“‘\——-[ Mutismus I

Storungen der 4.1 Stimmstorung |
Stimme und des
Stimmklanges

4__(4___\—0{ Naseln |

Abb. 4 Schaubild: Stérungen im Uberblick

(aus: WENDLANDT, W., Sprachstérungen im Kindesalter, Stuttgart 2000, S. 44)
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Dydlalie
» Ein Laut wird durch einen anderen ersetzt
» Ein Laut bzw. mehrere Laute werden ausgelassen
» Ein Laut wird falsch gebildet

» Gemeinsames Auftreten der beschriebenen Merkmale

Dysgramatismus

» Auslassen von Wortern und Satzteilen

» Fehlende/fehler hafte For men:
Verwechseln von Artikeln, falscher Gebrauch von Félen, Verben fehlerhaft gebeugt

» Falsche Stellung der Worter im Satz

» omaineamaoe Ariftraton allar hoerhrichonon Marlemale

Poltern

» Laute kénnen richtig gebildet werden, werden aber nicht in der richtigen Reihe
der Wortgestalt angewendet
» Auslassungen von Wortern, unprézise Wortwahl, Fillworter

» Sprechablauf und Sprechflissigkeit

» Sprechatmung und Prosodie

» Marnhnlonieiind Quntay: Alnidacg innen | Inter hrechiinnen \Wieder hnliinnen

42



Einf. in die Padagogische Psychologie | Ubung — Frau ERel-Ullmann — EWF, F.A.U. Erl.-Niirnberg — WS 2003/2004

kein-plan.de/ewf

Stottern
» Wieder holungen
» Dehnungen
» Pausen
» Sprachliches Vermeidungsver halten
» Emotionale Beeintrachtigung
Mutismus

Allgemeine Sprechverweigerung

> tritt plétzlich ein
» in allen Sprechsituationen
» bel allen Personen
> jeder Sprechversuch steigert die Schwierigkeiten

» tonloses Lachen, Weinen, keine Schmer zlaute

selektiver Mutismus
» aullerhalb desvertrauten Umfelds

» hauptsachlich gegentiber Erwachsenen und fremden Per sonen

~ e .o ' ' . —_~
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Spracherwerb bel mehr sprachig aufwachsenden Kindern

Zweitspracherwerb
» Sukzessiver Zweitspracherwerb
» Simultaner Zweitspracherwerb

» Erstspracherwerb in einer Umgebung, in der die Erstsprache eine
Minderheitensprache dar stellt

Sprachauffalligkeiten bei mehr sprachig aufwachsenden Kindern

| nter language-Hypothese

» spezifisches Sprachensystem, das Grundziige von beiden Sprachen, aber auch
eigenstandige, unabhangige sprachliche M erkmale aufweist

»Fossilierung (Stillsténde und Ruckschritte)

» Variabilitat (interne Variationen)

Strategien
» Sprachlicher Transfer (= Interferenzen)
» Code-Switching: Wechsel von einer Sprachein dieandere
» Borrowing: Ubernahme von einzelnen Wortern
» Doppelte Halbsprachlichkeit

» Klassische Sprachstérungen
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Padagogische Folgerungen

» Vermittlung einer positiven Einstellung zur Mutter sprache und
M ehr sprachigkeit

» Forderung der Muttersprache
» Forderung der Sprechfreude und Steigerung der allgemeinen Sprechaktivitét
» Padagogische Arbeit in beiden Sprachen

» Forderung der Zweisprachigkeit auch im Schriftspracherwerb
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Fehler und Fehleinschatzungen im Umgang mit M ehr sprachigkeit

» ,Mehrsprachige Kinder sind anféallig fur Sprachstorungen®
» ,Mehrsprachige Kinder sprechen spater*”

» , Mehrsprachige sprechauffallige und sprechéngstliche Kinder werden mit dem
Alterwerden von selbst sprechaktiv und lernen richtig zu reden®

» , Sprachauffélligkeiten in der Zweitsprache weisen auf eine allgemeine
Sprachschwache"

» ., Sprechen Sie Deutsch mit dem Kind*
» ,Andern Sie das Sprachpanoramain der Familie*

» ,Die Zweisprachigkeit sollte ausgewogen sein®
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11. Ubung zur Vorlesung

Einfuhrung in die Padagogische Psychologie

Thema: Gedachtnisentwicklung
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Aufnahme, Bewusstmachung und Abgabe von Informationen

—

-~ ®

Auf-
Umwelt | cemmsd-
nahme

10%bit/s
@
N

(aus SILBERNAGEL 1993)

Umwelt
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Vernetzte Neuronen im Hirngewebe

(aus: BURGMAYER, S.: Storungsmodelle der Entwicklung in BRACK, U. D., Fruhdiagnostik
und Fruhtherapie, Miinchen 1993, S. 15)
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Grundbaustein Nervenzelle

Strom

/

@n//

.

Zelleib
Strom /
Neuron 1 Neuron 2

L
)

(aus: Schachl, H., Was haben wir im Kopf, Linz 1998, S. 54/55)
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Synapse

4 i

synaptische Transmitter
Blaschen

Rezeptoren

(aus: SCHACHL, H., Was haben wir im Kopf, Linz 1998, S. 56)
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L ateralitat
Erkennan rechis / links
ot Logik
(c
4/"'1""5'9' Verstand
Rhythmus
Mathematik
Sprache
Visuell
! /\ Sprechen
Bilder !
Tiefe Schreiben
Intuition

Lineare

Kreativitat é‘y I Vorgehensweise
& eins-nach-dem-anderen
£
01"0 o
Q,(\
SYNTHESE ANALYSE
L okalisierung
prélfrc:ntaller1 Balken
Cortex
Thalamus

ypothalamus

Hippocampus

Amygdala

(aus: SCHACHL, H., Was haben wir im Kopf, Linz 1998, S. 61)
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Gedachtnismodeélle

M ehr-Speicher-M odell

Sensorischer

Y

Speicher

Kurzzeit-
speicher

Langzeit-

speicher

(aus: PARKIN, A. J., Erinnern und Vergessen, Bern 2000, S. 17)

kein-plan.de/ewf

Merkmale Sensorisches Register
Dauer 1/4 sec (visuell)
2-4 sec (auditiv)
Kapazitat annahernd
1000 + Bit
Ursache fiir Infor- 'g’erfall,
mationsverlust Uberschreibung
Art der sensorische
Reprasentation Merkmale
(analog Kopie)
Verarbeitung automatisch
(reaktiv)

Kurzzeitgedachtnis

18 sec
(recall)
7+/-2
Chunks

Verfall, akustische
Interferenz

primar akustisch
(verbale
Beschreibung)

aktiv

Tabelle 1: Charakteristika einzelner Gedachtnisspeicher im Uberblick (nach Lutz, 1994)

Langzeitgedachtnis

lebenslang
unbeschrankt

semantische
Interferenz

primér semantisch
(Bedeutung
oder Proposition)

automatisch ~
(passiv)

(aus: KNOPF, M.: Gedachtnisentwicklung im Verlauf der Lebensspannein KELLER
(Hrsg.), Entwicklungspsychologie, Bern 1998, S. 521)
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Revidiertes M ehr speicher-M odell
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Episodisches
Gedichtnis

N Semantisches
Sensorischer Kurzzeit- Gedachtnis
Speicher speicher
*  Prozedurales
4 Gedichtnis

Abbildung 2.1. Revidiertes Mehr-Speicher-Modell mit einer Dreiteilung des LZS.

(aus: PARKIN, A. J., Erinnern und Vergessen, Bern 2000, S. 33)
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Gedachtnissystem nach Markowitsch

kein-plan.de/ewf

EPISODISCHES

SEMANTISCHES

DEKLARATIVES

FERTIGKEITEMN/PROZEDURAL

alte Information

PRIMING (perzeptuell, semantisch)

neue Information

NICHT-DEKLARATIVES

klassisches Konditionieren I

DISPOSITIONEN

operantes Kanditionieren—l

Habituation

]

NICHT-ASSOZIATIVES

Sensitivierung —l

(aus: KNOPF, M.: Gedachtnisentwicklung im Verlauf der Lebensspannein KELLER,

H. (Hrsg.), Entwicklungspsychologie, Bern 1998)
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Gertraud ERel-Ullmann

Universitét Erlangen-Nurnberg
Erziehungswissenschaftliche Fakultét
Institut fir Psychologielll

12. Ubung zur Vorlesung

Einfihrung in die Padagogische Psychologie

Thema: Gedachtnisentwicklung
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Gedachtnisbel Sauglingen und Kleinkindern

Habituationsverfahren

I mitationsverfahren

Tabelle 5.2. Pro und Contra Nachahmungsverhalten von Neugeborenen

Contra
{Anisfeld, 1991)

Pro
(Meltzoff & Moore, 1988)

Zunge-Herausstrecken ist ein reflexartiges ,matching”
in der Art eines angeborenen Auslosemechanismus
(AAM), das durch das Sehen des gleichen Verhaltens-
musters ausgelist wird.

| Das Kind reagiert nicht automatisch, sondern meist

mit Zeitverzogerung, es verbessert seine Nachahmungs-
handlung mithsam iiber mehrere Versuche.

Hervortretende Objekte werden vom Kind als
wsaughar® erlebt, Zunge-Herausstrecken ist Teil

des Saugverhaltens.

Dann miisste das Kind den Mund éffnen statt
die Zunge herauszustrecken.

Zunge-Herausstrecken ist wie das Saugen spontanes
Verhalten des Neugeborenen. In der Orientierungs-
phase unterdriickt das Kind dieses Verhalten, in der
Verarbeitungsphase* kommt das Verhalten dann
wieder hiufiger vor.

Je nach Vorbild (breiter oder runder Mund, Zunge-

Herausstrecken) reagiert es unterschiedlich und spezifisch.

Sie kinnen beim Gegeniiber die ,passende” Geste
werkennen®,

Gesichtsgesten sind unspezifische angeborene
Verhaltensweisen, die die soziale Interaktion fiérdern.
Sic treten in Interaktionssituationen spontan

gehiuft auf,

Neugeborene schauen einen Erwachsenen, der

sie genau nachahmt, intensiver an als einen,

der zwar auf die Verhaltensweise des Kindes reagiert,
aber mit einer anderen Gesichtsgeste antwortet.

(aus: RAUH, H.: Vorgeburtliche Entwicklung und Frihe Kindheit, in
Oerter/Montada (Hrsg.), Entwicklungspsychologie, Weinheim, 2002, 131)

Wiedererkennen (Slater, 1995)

Assoziatives L ernen (Rovee-Collier, 1989)

Imitationdlernen (Meltzoff, 1990, 1995)

Skripts (Nelson, 1996)

L okationsgedachtnis (Diamond, 1985)
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Operante Konditionierungsmethode (Rovee-Collier et al.)

Uber dem Bettchen des Siuglings wird ein Mobile an-
gebracht, das mit einem Gummiband an dem Bein des
Kindes befestigt ist. Auf diese Weise kann der Saugling
lernen, dafk er mit seinen Beinbewegungen das Mobile
in Bewegung versetzen kann («mobile conjugate rein-
forcement paradigm»).

Zur Bestimmung der Grundrate der Beinbewegun-
gen wird in einer ersten Phase der Lern- und Gedidcht-
nisuntersuchung gemessen, wie viele Beinbewegungen
das Kind macht, wenn das Mobile bereits iiber dem
Bettchen befestigt ist, das Gummiband jedoch mit
einem fixen Gegenstand und nicht mit dem Mobile
verbunden ist. In dieser ersten Phase fihrt das Stram-
peln zu keiner Bewegung des Mobiles. In einer zweiten
Phase des Experiments, der Verstirkungsphase, wird
das Gummiband mit dem Mobile verbunden, so daf§
dic kindlichen Beinbewegungen das Mobile in Bewe-
gung versetzen. Dabei zeigt sich, daf8 die Zahl der
Beinbewegungen des Kindes erheblich ansteigt. In der
dritten Phase des Experiments wird das Gummiband
wieder mit dem festen Gegenstand verbunden, so daf§
das Kind durch seine Bewegung erneut keinen Effekt
erzeugt. In dieser Phase wird die unmittelbare Ge-
ddchtnisleistung gemessen, indem die Bewegungshau-
figkeit bestimmt und mit der zu Beginn des Experi-
ments verglichen wird. Eine Steigerung der Zahl der
Beinbewegungen gegeniiber dem Ausgangsniveau wird
als Hinweis darauf gewertet, dafl das Kind eine neue
Fertigkeit erworben hat, namlich durch Beinbewegun-
gen das Mobile in Bewegung versetzen zu kbnnen.

(aus: KNOPF, M.: Gedachtnisentwicklung im Verlauf der
Lebensspanne, in KELLER, H. (Hrsg.),
Entwicklungspsychologie, Bern 1998, 525)
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Das Gedachtnisim Vorschulalter
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Kurzzeitgedachtnis

» Rekognition — Reproduktion
» L okationsgedachtnis

L angzeitgedéachtnis
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Das Gedachtnisim Schulalter

Gedachtniskapazitat

Gedéchtnisstrategien

(Vor-)wissen

M etagedéachtnis

kein-plan.de/ewf
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Gedachtniskapazitat
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Abbildung 3: Dic Entwicklung
der Gedachtnisspanne im
Verlauf des Kindesalters (nach
Dempster, 1981)

Gedachtnisspanne
w [+:]
%\
@

¥ e
4 /o
/f * ~—— Zahlenspanne
3Lk o . Buchslabenspanne
/ --@-- Wortspanne
2

[N TR T N N N N T S |

12345678 9101112
Lebensalter (Jahre)

Erwachsenenalter

Anzah! korrekt erinnerter ltems

Y _—
- -
O-.

Y -]

&—® Ziffernspanne
O - -0 Wortspanne

L |

1994)

Jingere Altere
Erwachsene

Erwachsene

Abbildung 4: Die Entwicklung der Geddchtnisspanne
im Verlaufl des Erwachsenenalters (nach Kausler,

(aus: KNOPF, M.: Gedachtnisentwicklung im Verlauf der Lebensspanne, in KELLER,
H. (Hrsg.), Entwicklungspsychologie, Bern 1998, 530 — 531)
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Gedachtnisstrategien

» Wiederholung
» Organisation

>» Elaboration

Altersunterschiede in der spontanen Nutzung von
Enkodier strategien

An der Studie von Flavell et al. (1966) nahmen
Kindergartenkinder, Zweit- und Flnftklasser teil. Den
Kindern wurde eine Reihe von Bildern mit der
Aufforderung vorgelegt, sich die Objekte mdglichst gut
zu merken. Nach der Pré&sentation der Items bestand fur
ca. 15 Sekunden Gelegenheit, sich auf die freie Repro-
duktion der Objekte zu konzentrieren. Wahrend dieser
Zeit war das Visier eines Weltraum-Helms, den die Kin-
der trugen, heruntergeklappt, so dass die Items nicht
langer sichtbar waren. Ein des Lippenlesens kundiger
Versuchsleiter  beobachtete die  Wiederholungs-
aktivitaten der Probanden. Es stellte sich heraus, dass
etwa 85 Prozent der Funftkl&assler, aber nur 10 Prozent
der Kindergartenkinder spontan die Lippen bewegten
und Worter wiederholten. Innerhalb jeder Altersstufe
lie} sich nachweisen, dass Kinder mit Wiederholungs-
aktivitaten mehr Objekte erinnern konnten als Kinder,
die keine Lippenbewegungen aufwiesen.

(aus. SCHNEIDER, W. & BUTTNER; G., Entwicklung des
Gedachtnisses bel Kindern und Jugendlichen, in Oerter/Montada
(Hrsg.), Entwicklungspsychologie, Weinheim, 2002, 502 f.)
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Wissen und Gedachtnis

____—> hateine Haut
m h“"“' kann sich bewegen

\ frikt
hat Fliigel _~» hatFlossen

. .
| Vogel —» kann fliegen Fisch | —, kann schwimmen

) "% hat Federn hat Kiemen

lange
diinne
S A— /,kann singen _"Beine r:s;
Kananen- v " o
vogel st gelb [straus |, onen (@ l\ [Lachs |
nicht
fliegen
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Effekte des Vorwissens auf Gedachtnis-
leistungen

In der inzwischen klassischen Studie von Chi
(1978) erhielten erfahrene und unerfahrene
Schachspieler die Aufgabe, verschiedene nur fiir
kurze Zeit prisentierte Positionen von Schach-
figuren unmittelbar danach auf einem leeren
Schachbrett zu rekonstruieren. Die besondere
Pointe der Studie war darin zu sehen, dass das
Wissen der Probanden negativ mit dem Alter
korrelierte: Als Experten fungierten ca. zehnjah-
rige Kinder, wihrend sich die Novizen aus
Erwachsenen unterschiedlichen Alters
zusammensetzten. Die Bedeutung des Vorwis-
sens fiir die Gedachtnisleistung lief8 sich ein-
drucksvoll demonstrieren. Die Kinder schnitten
bei der schachbezogenen Gedichtnisaufgabe
deutlich besser ab. Sie konnten mehr Schach-
positionen richtig erinnern, benotigten weniger
Versuche bis zum Erreichen des Lernkriteriums
und sagten schliellich ihre Leistung préziser
voraus. Dies erschien umso bemerkenswerter, als
die Kinder in einem Gedichtnisspannentest
(Zahlenspanne) erwartungsgemaf} schlechtere
Leistungen als die Erwachsenen erbrachten.

(aus: SCHNEIDER, W. & BUTTNER, G., Entwicklung des Gedéchtnisses bei Kindern und
Jugendlichen, in Oerter/Montada (Hrsg.), Entwicklungspsychologie, Weinheim, 2002, 506)
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M etagedachtnis

Wissen uUber Gedéchtnisvorgange und
Gedéachtnisinhalte

Deklaratives M etagedachtnis

» Personenmerkmale
» Aufgabenmerkmale

» Strategiemerkmale

Prozedur ales M etagedachtnis
» Uberwachungspr ozesse

» Kontroll- oder Regulierungsprozesse

kein-plan.de/ewf
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Neuer e For schungstrends

» Konsistenz und Stabilitéat von
Gedéachtnideistungen

» Fuzzy-Trace-Theorie
» Langfristiges Vergessen und Erinnern
» Implizitesvs. explizites Gedachtnis

» Autobiographisches Gedachtnisund
Augenzeugen-For schung

kein-plan.de/ewf
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Gertraud ERel-Ullmann

Universitét Erlangen-Nurnberg
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13. Ubung zur Vorlesung

Einfuhrung in die Padagogische Psychologie

Thema: Erinnern und Vergessen
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Erinnern und Vergessen

PV er gessenskur ve von Ebbinghaus

P Spurenzerfall und Interferenzen

Faktoren, die Erinnern und Vergessen beeinflussen

P Art desMaterials
» Emotionalitat
P Stress
P Prainstruktionale MaRnahmen
P Verarbeitungstiefe
P eigene Einstellungen
P Schlussfolgerungen

P L ernbedingungen
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Ver gessenskurve nach Ebbinghaus

10011 sofortige Wiedergabe
90

80

70 1

001§ 20 Minuten

o0 1 Stunde

401 9 Stunden

30

20

Yy

Abb. 96: Vergessenskurve nach Ebbinghaus {1885)

(aus: EDELMANN, W. Lernpsychologie, Weinheim 2000, 166)
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Vergessen
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Spurenzerfallstheorie

Fir jede aufgenommene Information wird eine Gedachtnisspur gebildet.
Die Starke der Gedéachtnisspur zerfallt kontinuierlich mit der Zeit. Die

Interferenztheorie

Proaktive Interferenz

Interferenz: Beeinflussung (Hemmung, Loschung, Storung, Forderung) des Lernens durch
vorangegangene Lernprozesse.

Proaktive Hemmung

Erlernen von Gedachtnisveriust bei
Liste 1 Liste 2 Wiedergabe der Liste 2
Abbildung 4.12:

Schematische Darstellung der proaktiven Hemmung. (Dic erste Liste beeintrichtigt
das Einprigen und Wiedergeben der Liste zwei)

Retroaktive Interferenz

Retroaktive Hemmung

Erlernen von
Liste 1

Erlernen von
Liste 2

Gedachtnisverlust bei
Wiedergabe der Liste 1

Abbildung 4.13:

Schematische Darstellung der retroaktiven Hemmung. (Die zweite Liste beeintrichtigt

das Wiedergeben von Liste eins)

(aus: MIETZEL, G., Padagogische Psychologie, Gottingen, 1998, 243)
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 Die Art des Materials

_ Prinzipien
Rggem S

0%. i | : { - f] ] | S

nochi O 5 10 15 20 25 30Tagen . = .

Emotionalitat
Emotionale Ereignisse werden auch nach Jahren besser erinnert
alsneutrale Ereignisse.

kein-plan.de/ewf

Stress
» Aufmerksamkeitsprobleme
» , Blackouts"
» den Faden verlieren

» Versprecher oder Fehlleistungen
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Préainstruktionale M allhahmen

»Vortests
» Ubersichten

» Advance organizer (vorangestellte Einordnungshilfen)

Verarbeitungstiefe
» Handelnder Umgang mit den Inhalten (entdeckendes Lernen)
» Einbezug aller Sinne
» Organisation desMaterials

» Gedéachtnisstrategien
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Organisation des M aterials

Platin Kalkstein ~ Smaragd Messing  Schiefer
Aluminium  Silber Granit Marmor  Stahl
Bronze Kupfer Gold Eisen

Saphir Diamant Blei Rubin

/ Mineralien \

Metalle Steine
| selten haufig Legierung wertvoll Baumateriall
4 4 4 2 Y
Platin Aluminium Bronze Saphir Kalkstein
Silber Kupfer Messing Smaragd Granit
Gold Blei Stahl Diamant Marmor
Eisen Rubin Schiefer

(aus: MIETZEL, G., Padagogische Psychologie, Goéttingen, 1998, 221 f.)
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Wortlisten
Fahrrad Flote
Auto Salat
Flugzeug Bett
Schiff Sommer
Eisenbahn Pinguin
Roller Rollschuhe
Ruderboot Kerze

Wortliste 1

Motte
I nsekt
Vogel
Fligel
gelb
Netz
blau

Wortliste 2

Buch
Vogel
Tiger

Schmetterling

Flugel
blau ...

Organisation des Materials (Gedachtni stauschungen)

Fazit:

Inhalte werden aktiv an unser bestehendes Wissen
(Schemata) angepasst und ver andern sich laufend.

kein-plan.de/ewf
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Gedéchtnisstrategien

» Uben und Wiederholen

1959: aus Holding, 1965)

aus Parkin, S.83

¥
z
#i
=
=3
£ {-—"\h"’
£ F e
N
§ verteiltes Uben  ———
S massiertes Uben  =w====--
P S T S S T SO T SR S S
9 18 27 36 45 54 63 72 81 90 99 108

Anzahl der Versuche
(2 Sitzungen mit 9 Versuchen pro Tag)

Abbildung 4.2. Auswirkungen von massiertem und verteiliem Uben. (Nach Digman.

Mnemotechniken

» Loci-Technik

» Eselsbriicken
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Schlussfolgerungen

»Das Verfahren ist eigentlich sehr einfach. Zuerst sortiert man
die Objckte in verschiedenen Gruppen. Natiirlich konnte auch ein
Haufen gentigen. je nachdem. wieviel zu tun ist. Wenn man wegen
fchlender Ausriistung woanders hingehen muf, ist das der ndchste
Schritt, andernfalls kann ¢s losgehen. Es ist wichtig, nichts zu iiber-
treiben. Das heif3t, cs ist besser, wenige Dinge auf einmal zu tun als
<u viele. Das mag auf kurze Sicht unwichtig erscheinen, aber es
konnen sich leicht Schwierigkeiten ergeben. Ein Fehler kann auch
teuer sein. Am Anfang sicht die ganze Prozedur kompliziert aus.
Aber bald wird sie zu etwas, das zum Leben gchort. Es ist schwie-
rig zu erkennen, warum diese Arbeit sofort getan werden mubB,
aber man kann ja nie wissen. Wenn der Vorgang beendet ist, sor-
tiert man dic Objekte wieder in verschiedene Gruppen. Dann
kann man sie wieder dahin legen, wo sie hingehoren. Nach einiger
Zeit werden sie wieder beniitzt, und der ganze Zyklus muB} wieder-
holt werden. Aber das gehort zum Leben.«

(aus: SCHERMER, F. J., Lernen und Gedéchtnis, Stuttgart, 2002, 162)

kein-plan.de/ewf
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Mal3nahmen fur gute Gedéachtnisleistungen

Wisderholen

b
1

Lernhygiene
L

vom Einfachen zum Komplexen

Mehrfachkodierung O entspannte Lem- und Leistungssituation

ras cute Geddchtne

Schiat

vertoites Lermen.. — —__ _Metagedichtnis erwerben_

\

\\._Stoff aktiv bewaltigen
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14. Ubung zur Vorlesung

Einfuhrung in die Padagogische Psychologie

Thema: Erinnern und Vergessen (Weiterfihrung)
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Verteilte oder massierte Ubung

Verteilung der Ubungen ; Trefferquoten

3 Tage, pro Tag 8 Wiederholungen 18 %
4 Tage, pro Tag 6 Wiederholungen 39 %
12 Tage, pro Tag 2 Wiederholungen 53 %

(aus: LUKESCH, H., Psychologie des Lernens und Lehrens, Band 2, Regensburg, 2001, 120)

L oci-Technik

» Man wahlt sich einen Weg aus, an dem gut bekannte und markante Punkte
liegen (Weg zur Arbeit, Weg durch die Stadt, Punkteim Klassenzimmer

» Die zu lernenden Begriffe/l nhalte wer den dur ch eine bildliche Vorstellung
mit den einzelnen Orten verbunden
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Entspannte Lern- und Lestungssituation

AuRere Bedingungen
» Klassenzimmer/Arbeitsplatz
» Lehrmittel/Lernmittel
» Lernklima

» Lernen im Klassenver band

Organisations- und Sozialfor men
» Sitzordnung
» Innereund aul3ere Differenzierung
» Helfersysteme

» Differenzierte Zusatzangebote

Konzentration- und Entspannungstechniken
» Autogenes Training/progressive M uskelentspannung
» Fantasiereisen
» Atemibungen
» Mandalas
» Bewegungsiibungen

» Meditative Ubungen
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Ubungen fur verschiedene L er ntypen

Sehen

» Text unterstreichen
> Plakat erstellen
» Lerninfos im Hausaufhangen (L oci-Technik)
» Assoziationen herstellen
» Farben verwenden
» Bilder, Videos,Grafiken

Hoéren

> Fragen stellen
» Kassette aufnehmen
>, Stoff* laut vorsprechen
» Inhalte anderen erzéhlen
» Diskussionen

Schreiben

>, Spickzettel* schreiben
» Texte ofter abschreiben
> Mit Kartelkarten arbeiten
» Merksétze bilden

Lesen

> Laut und mit Betonung lesen
» Text mehrmals durchlesen
» Zusétzliche Informationen lesen
» Text beim Vorlesen mitlesen
» Text gliedern und lesen
>» Merktexte
» Zusammenfassungen
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